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El mercado — nuestro lugar de compras
todo aqui, un alfiler hasta un elefante.

. Podria comprar de

i
m

Mucho del trasporte en aquellos dias era por carreta con
caballo. Nota todo el forraje que estan transportando.




La sefial histérica de empefio
es igual a los tres globos dora-

dos en el escudo de armas de

la familia Medici.

Nptt o N

La escuela hebrea donde Ben estudiaba es ahora un centro

La casa de empefio donde la
madre de Ben entregé el traje de
Ben en el afo 1933. Por esta
razén el no pudo participar en su
Bar-Mitzva. La fotografia muestra
a Ben indicando donde antes col-
gaban los globos dorados de
empefio. El lugar ahora es una
tienda de venta de vestidos.

S

musulmin, un acontecimiento triste.




La cerveceria donde los padres adopt
mucho de su tiempo.

i N J - % W e

La pared detras de Ben es todo que queda de la calle dond
el vivia como nifio.
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HACIA LAS TINIEBLAS

Un dia en mi taxi llevé a una mujer estadounidense que
me dijo que estaba de visita de Oakland, California. Tenia
interés en visitar la Asociacién Espiritista de Gran Bretafia y
comenzo a platicarme sobre el espiritismo, que para ella era
una religion.

Para mi en aquel entonces, la religién era mera tradicién
con muchos ritos y poca rectitud. Una vez al afio, en el dia
de Yom Kipur, ayunaba y asistia a la sinagoga para recibir el
perdén de pecados. Mis amigos judios y yo generalmente
asistimos brevemente y luego saliamos a nuestro juego anual
de futbol. No teniamos un compromiso con Dios ni tam-
poco felicidad duradera en nuestras vidas.

Cuando me permitia a mi mismo pensar en mi vida, su
razén y propdsito, estaba seguro que habia més de lo que yo
habia experimentado. Conversé con testigos de Jehova y
mormones sin encontrar respuestas. Los edificios de iglesias
me parecian lugares santos y ocasionalmente entraba a orar
en alguno. Una vez confesados mis pecados a Dios me sen-
tia muy bien. Salia del lugar y entraba en mi taxi con un sen-
timiento de limpieza interior.
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De las tinieblas a la luz

Pero, por lo general, no pasaba mucho tiempo en que de
nuevo empezaba a tener y disfrutar pensamientos
pecaminosos. ;Por qué no podia dejar de hacerlo? ;Por qué
no habia un escape para mi? Creo plenamente que Satanis
sabia que yo andaba buscando a Dios y que estaba abierto a
las sugerencias. Antes de que me llegara un mensajero de la
verdad, Satands hizo arreglos para que una de sus siervos,
una espiritista, llenara mi necesidad.

La mujer en el asiento trasero de mi taxi me dijo que
habia asistido regularmente a las sesiones espiritistas y afirmé
haber hablado con su difunto esposo a través de un médium.
Habloé de objetos que se elevaban sin ser tocados por nadie y
de una ocurrencia extrafia llamada el fenémeno de la trompe-
ta, por medio de la cual habia oido la voz de su difunto
esposo. Las cosas que me dijo me parecian increibles.

Me alenté a comprar un libro titulado Al borde de lo etéreo.
Después de leerlo, me hice socio de la Asociacién Espiritista
de Gran Bretafia, donde pronto descubri su biblioteca y lei
cuanto libro podia. Casi no podia concentrarme en mi tra-
bajo. Cada minuto disponible lo pasaba en la Asociacion
Espiritista y asistia a todas las reuniones y visitaba muchas
diferentes iglesias espiritistas. Lily no compartia nada de mi
interés en el espiritismo.

Un espiritista en particular me fascinaba. Su nombre era
Joseph Benjamin y sus reuniones siempre estaban muy con-
curridas.. Era adivino y las cosas que decia a la gente eran
asombrosas. En una de sus reuniones conoci a una familia
que tuvo un gran impacto en mi vida.

Debbie Miller y sus hijos, Jeff y Michael, hablaron conmi-
go un largo rato después de la reunién. Antes de des-
pedirnos me dijeron que tenian un circulo particular (es el
término para referirse a un grupo que se retine regularmente
para llevar a cabo sesiones espiritistas) y me invitaron a asis-
tir. Me emocioné y pronto nos hicimos amigos intimos y yo
los visitaba a diario.

El circulo en desarrollo se reunia los miércoles.
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Hacia las tinieblas

Jugabamos con la tabla ouija y recibiamos mensajes de ella.
Poniamos nuestros dedos en la tabla y a veces los movimien-
tos eran tan rapidos que una persona tenia que decir las
letras mientras otra las escribia. La mayoria de las veces los
mensajes eran verdades a medias y esto me confundia.

Un fenédmeno que ocurria siempre era que los espiritus
se identificaban antes que hubiéramos recibido un mensaje.
Esto se manifestaba cuando el espiritu hacia una sefal o
escribfa su nombre. Sin embargo, hubo un espiritu que
nunca hacia esto. En lugar de su manifestacion sentiamos
una presencia desasosegada y oprimente en el cuarto y hacia
frio. Nos sentiamos sombreados por este espiritu y él siem-
pre deletreaba su mensaje muy deliberadamente y despacio.
Siempre era el mismo mensaje: “Todo estd oscuro. Oren por
nosotros”.

A veces haciamos lo que se llama el dar golpes a la mesa.
Después de hacer una pregunta, una mesa, sobre la cual des-
cansaban nuestras manos, golpeaba el numero de una letra
del alfabeto tras otra, deletreando un mensaje. Era un proce-
so muy largo. También teniamos otra mesa cuadrada, que
media unos veinte centimetros por cada lado y cuyas patas
eran largas como las de un pedestal para plantas. Michael iba
a otro cuarto y escogia un objeto y lo escribia sin decir qué
era. Entonces Jeff y yo entrdbamos y poniamos nuestras
manos sobre la mesa y le pediamos mostrarnos el objeto. La
mesa se elevaba del piso y se movia répidamente a donde el
objeto escogido.

A veces por medio de la boca de Jeff, oiamos en verdad a
los espiritus hablandonos, y creiamos que estas voces, al igual
que los mensajes de la tabla ouija y los golpes de la mesa, eran
mensajes de los muertos. El espiritismo ya ejercia una fasci-
nacién profana sobre todos nosotros.

Eventualmente los espiritus dijeron: “Miren, ya estamos
demasiado avanzados para estar jugando con la mesa y la
tabla ouija. Creemos que Jeff, siendo joven y fuerte, seria un
buen médium”. Asi es que, Jeff se convirtié en el médium
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De las tinieblas a la luz

del circulo.

En realidad se convirtié en un salvador sustituto por la
gente en nuestro grupo; todos enfocamos nuestras esperanzas
en él al buscar respuestas para nuestras necesidades
individuales. Jeff era un médium muy fuerte y muchas voces
distintas hablaban por medio de él. Vefamos su cara y
podiamos distinguir de su expresién quién seria el préximo
espiritu en hablar. El y yo crecimos a ser amigos muy cet-
canos.

Estaba ansioso por compartir mi recién encontrada
religion con mi esposa, pero ella no mostré ningun interés y
prefirié que yo no le hablara acerca del espiritismo. Mientras
tanto, la grieta entre nosotros se abria mas.

Entonces me llegd una oportunidad inesperada. Por
afios yo habia sofiado en ir a los Estados Unidos, y la opor-
tunidad de realizar este suefio se presenté mientras manejaba
mi taxi por una calle de negocios de la clase alta en el Barrio
Occidental de Londres.

Vi a un caballero temblando involuntariamente, apoyan-
dose en una pared. Salté¢ de mi taxi para ayudarlo. Me
explicod que sufria de esclerosis multiple. Su nombre era Ed
Eagle de Chicago y era un exitoso urbanizador que se encon-
traba de vacaciones. Me pidi6 llevarlo a su hotel. Cuando
llegamos alli, me contrat6 para una gira turistica de la ciudad
al dia siguiente.

Ed y yo nos hicimos amigos. Lo invité a mi hogar para
cenar y conocer a mi familia. También fui su chofer durante
el resto de su estancia en Inglaterra. Le conté mi suefio de
vivir en los Estados Unidos, y él, inmediatamente, ofrecio
patrocinar a mi familia. Mi esposa estaba completamente en
contra de la idea; no le gustaba la idea de estar lejos de su
familia.

Por fin la persuadi a acompafiarme a los Estados Unidos.
Nos embarcamos en el Reina Isabel (Queen Elizabeth) a
Nueva York, y de alli fuimos en tren a Los Angeles. Para
entonces, nuestro hijo, Stewart, tenia nueve afios.
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El primer lugar donde vivimos era Whittier, California.
Encontré trabajo de repartidor en una panaderia, vendiendo
la mercancia de una camioneta. Mi ruta se encontraba en un
suburbio Ilamado Maywood. En este lugar conoci a mis
primeros amigos cristianos, una familia de apellido
Huntsinger.

Carol Huntsinger era una ama de casa que sali6 un dia a
comprar mi mercancia; bueno, asi lo pensé. (Meses después
ella me dijo que en realidad habia salido para pedirme que
no tocara la campana que usaba para avisar a mis clientes
porque despertaba a su nifio). Carol vio inmediatamente
que yo era judio y eso le intrigé porque tenfa un deseo ardi-
ente de testificar de Jesus a los judios. Se hizo clienta regular
y, con el tiempo, Carol, su esposo y su nifio se hicieron ami-
gos intimos mios.

En ocasiones ella me hablaba de Jests, pero siempre de
una manera sencilla. Sabia que el sélo mencionar el nombre
de Jestis contrariaba a Lily. De hecho, en aquel entonces, yo
crefa que Jesus era sélo un buen hombre.

No obstante, Jests estaba obrando en mi vida a través del
amor y la amistad que la familia Huntsinger me daba. Con
razén Jesus dijo: “Un nuevo mandamiento os doy: que os
améis unos a otros; como yo os he amado, que también os
améis unos a otros. En esto conocerdn todos que sois mis
discipulos, si tuviereis amor los unos con los otros” (Juan
13:34-35).

Finalmente la vida en América se hizo insoportable. Las
discusiones en casa se empeoraron. Lily afioraba a su madre
y engordé demasiado. Yo estaba decidido a divorciarme. No
puedo evitar sentir tristeza al pensar en los millones de per-
sonas en todo el mundo que aun ahora estdn sufriendo la
-agonia de un divorcio.

Una vida sin Cristo es como un barco sin timén, un
barco que va a la deriva sin llegar a ningin lado, hasta que
por fin naufraga en una tormenta. Mi vida y mi matrimonio
lo ejemplificaban.
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En diciembre de 1957 empacamos y nos embarcamos a
casa, a Inglaterra, en el Reina Maria (Queen Mary). Me con-
verti en un hombre muy amargado. Estaba planeando en
secreto dejar a mi esposa, pero me preocupaba mi hijo.
Decidi esperar hasta que ¢l cumpliera sus dieciséis afios antes
de dejar nuestro hogar. Mirando hacia atrés, puedo ver que
esto fue una insensatez, porque ahora reconozco que los
hijos, sin importar sus edades, necesitan a su padre.

De nuevo en Inglaterra, regresé a mi empleo de taxista,
pero lo odiaba. Cuando llevaba a un cliente al aeropuerto
Heathrow en Londres, veia tristemente salir los aviones para
América y me sentia defraudado y mi vida era miserable. Me
deprimia mds y mas al ver desaparecer mi suefio de regresar
a los Estados Unidos. Senti que estaba perdiendo todo, que
un dia moriria y seria el fin para siempre. Se empeord mi
obsesién con la muerte.

Al regresar a Inglaterra, habia tratado de ponerme en
contacto con la familia Miller, pero ellos se habian mudado
de casa y no dejaron una direcciéon nueva. Habia cuando
menos diez millones de personas en Londres para entonces,
y hubiera sido una tarea inutil tratar de encontrarlos.
Desilusionado, busqué a otros médium.

Uno de ellos era Clare Sherrick, una médium espiritista,
quien vivia en el Barrio Oriental de Londres. No me habia
conocido antes, pero cuando entré, la primera cosa que me
dijo era que yo acababa de regresar de los Estados Unidos.
Me asombré que ella supiera esto. Luego, me dijo varias
otras cosas acerca de mi mismo que eran veridicas: cudndo
naci, en dénde murié mi madre y otras cosas de esa natu-
raleza.

Mientras estuvimos alli sentados, empezaron a suceder
cosas extrafias. Podia oir unos golpes provenientes de un
reloj. Ellos eran golpes de un espiritu. Los espiritus toman
una sustancia llamada ectoplasma, a veces en forma visible y
a veces en forma invisible, del cuerpo de una persona y la uti-
lizan para diversos propdsitos, tales como la materializacién
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Hacia las tinieblas

(la manifestacién fisica auténtica de una entidad espiritual) o
el mover de un lado a otro los objetos fisicos. Para probar la
fuerza del ectoplasma, a veces dan golpes secos a una pared o
alguna otra cosa como, en este caso, a un reloj. La Sra.
Sherrick repetia una y otra vez al espiritu: “Bendito seas”, y
yo crei en aquel momento que de verdad estaba yo en contac-
to con los muertos. :

La Sra. Sherrick salié del cuarto y en su ausencia yo miré
la foto de una nifia de unos cinco afios. Me parecia que la
nifia de la foto me hablé y dijo: “Es mi mam4. Soy Rebecca
de la granja Sunnybrook”. Seguia riéndose y repitiendo para
si misma: “Soy Rebecca de la granja Sunnybrook”.

Regresé la médium y sintié de inmediato que algo
sucedia. Nunca se me olvida lo que me dijo: “jAnda, dame.
.. dame!” Queria que le dijera lo que estaba experimentan-
do. Lo hice, y ella exclamé: “Ah, bendito sea su pequefio
corazén; es mi pequefia Becky. Muri6 delante de esta casa
atropellada por un camién”.

Ahora estaba completamente obsesionado con el
espiritismo y hablaba de ello a cualquier cliente que me hacia
caso. Habia un periédico llamado “Las Noticias Siquicas”, y
casi no podia esperar que saliera a la calle para leerlo. Estaba
verdaderamente adicto.

Un dia, al manejar mi taxi en Stoke Newington, tomé
una curva en el camino y vi a la madre de mi viejo amigo, la
Sra. Miller, entrando en una tienda de comestibles. Si
hubiera pasado unos segundos més tarde, no la hubiera visto.
Toqué mi claxon y capté su atencion. Corrié al taxi,
aparentemente tan complacida al verme como yo a ella.

Me dijo: “Ben, jsabes que los guias decian siempre que
nos ibamos a ver de nuevo?” Se referia a los espiritus guias,
ciertos espiritus que se manifestaban consistentemente a
través de un médium en particular, como Jeff, para supervi-
sar o dirigir los fendmenos siquicos que ocurrian durante
una sesion espiritista.

Estuve asombrado—no sélo al encontrarla a unos siete
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kilémetros de donde antes vivian, sino también al escuchar
que los espiritus habian profetizado nuestro reencuentro.
Después me dijo: “Adivina qué. {Jeff ya adquiri¢ la materi-
alizacion! Casi no podia creer lo que ofa. Desde el comien-
z0 de mi interés en el espiritismo habia esperado ver este
fendmeno de la solidificacién de los espiritus.

Estaba muy emocionado. Fuimos a su casa y encon-
tramos a Jeff en casa. Parecia muy contento de verme de
nuevo. Me dijo: “Ben, no sé lo que pasa. Subo al cuarto de
las sesiones espiritistas y entro en un trance. Mientras estoy
en trance, Michael toma fotos”. Luego procedié a mostrarme
las fotos de los espiritus que literalmente se habian solidifica-
do.

Jeff dijo que las fotos se habian tomado en un cuarto de
sesiones espiritistas en el piso superior; asi que, pedi permiso
para verlo solo. Le dije a Jeff que queria orar, pero, en ver-
dad, queria examinar el cuarto para descubrir puertas falsas
o algo semejante.

El cuarto estaba escasamente amueblado. Tenia una silla
detrds de una cortina, una Biblia familiar y algunas sillas para
los participantes en las sesiones espiritistas. En las paredes
colgaban cuadros que Jeff habia pintado de espiritus guias,
incluyendo uno en particular quien se llamaba a si mismo el
“Sr. Richards”. Este espiritu afirmé ser un faraén reencarna-
do, y el rostro representado en el cuadro de Jeff era de un
hombre de mirada fria y cruel.

También en la pared habia una cruz. La presencia de la
Biblia y la cruz no era algo fuera de serie. En las sesiones
espiritistas siempre ordbamos con las manos sobre la Biblia a
Jests, puesto que se le consideraba un médium del orden
mads alto.

Regresé abajo y hablé un rato con Jeff. Estaba yo muy
emocionado. Esto ocurrié un sibado en el transcurso del
afio 1958 y fue el principio de seis afios de experiencias fasci-
nantes en el cuarto de sesiones espiritistas. Habia estado bus-
cando tanto tiempo y sentia que esto era otro paso que me
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adelantaria en mi busqueda de la verdad acerca de la vida
después de la muerte.

Al fin llegé la hora de la sesién. Los participantes comen-
zaron a llegar cerca de las 6:30 p.m. Estaba tan emocionado
que casi no podia contenerme. Jeff entré primero, seguido
por su hermano Mike, su madre, su tia Rose y un viudo de
nombre Joe Coleman. Después entr Jack, el primo de Jeff,
con su esposa y por fin, llegé mi turno.

Jeff se sento en la silla detrds de la cortina. Se apagaron
todas las luces, menos un foco rojo. Estaba muy oscuro, pero
nuestros ojos se acostumbraron a ella y pudimos vernos unos
a otros en la tenue luz roja. Alguien ord sobre la Biblia y
pidid a Jesus favorecernos con fenémenos siquicos. Se
encendié un fondgrafo. La musica parece ser una necesidad
porque sin ella no ocurren los fenémenos.

La Biblia nos dice en Apocalipsis 16:14 que los demonios
haran milagros en los postreros dias. Estuvimos a punto de
ver esto, pero yo no lo reconocia. De repente el aire del cuar-
to se tornd frio y alguien dijo que eran buenas las condi-
ciones para que los espiritus hicieran contacto con nosotros.
Estuvimos alli sentados con nuestras manos extendidas, pal-
mas arriba, porque esta posicién es, supuestamente, la fuente
de la fuerza de energia que sale hace el médium.

Reinaba una atmosfera de expectacién. De repente se
abrié un poco la cortina que tapaba a Jeff y una cara extrafia
se asomo. Nunca olvidaré aquel rostro. Era muy blanco y de
mirada etérea. En verdad, no era la cara de Jeff. Cuando la
vi oré en mi corazén: “Dios, gracias, gracias por mostrarme
la vida después de la muerte”. Estaba extasiado; se habia
cumplido mi suefio. Habia oido de las experiencias de otra
gente mas nunca antes habia visto algo semejante por mi
mismo.

La cortina se abrid y salié el espiritu. Parecia una persona
salida de la antigiiedad. Llevaba puesta una bata blanca, del
tipo que usa la gente en paises orientales, y un turbante en
su cabeza y algo en sus piernas que parecia lienzos para entie-
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rro.

El espiritu entr6 en el cuarto. Unido a él habia una cinta
larga o un cordén blanco, formado de ectoplasma, que se
extendia hacia atrds y debajo de la cortina. El espiritu se me
aproximd y, mirdandome fijamente, dijo en una voz de fuerte
acento escocés que me daban la bienvenida y que le com-
placfa que yo estuviere alli y que yo daria poder adicional al
circulo.

Pregunté: “;Puedo estrechar su mano, por favor?” El
espiritu contesté: “Si, en un momento, en nuestro propio
tiempo”. Retrocedi6 y sucedié algo muy extrafio. La forma
delante de mi comenz6 a hundirse en el piso. Primero, desa-
parecieron las piernas, luego el cuerpo y, por tltimo, el cue-
llo y la cabeza. Entonces, el cordén blanco regress debajo de
la cortina y, obviamente, al estémago de Jeff. Todo era fasci-
nante, y yo estaba arrobado.

Luego ocurrié algo. Se apagé la luz y of una voz. Dijo:
“Benjamin, nos gustaria estrechar tu mano ahora. Por favor,
extiende tu mano”. El cuarto estaba en total oscuridad.
Tuve un sentimiento extrafio al extender mi mano. La mano
que tomé la mia no era una mano ordinaria, sino estaba
cubierta de algtin pelaje. {Por poco me muero del susto!
Estoy maravillado de que no sufri un infarto. Satanis ama
las tinieblas y ama el miedo.

Los espiritus me explicaron que me estaban probando
para ver si podia aguantar los sobresaltos. Dijeron estar tra-
bajando en un experimento cientifico y necesitaban la per-
sona idénea. Aquello, por supuesto, resulté ser un gran dis-
parate.

Después de esta experiencia me acostumbré al fenémeno
y no me asustaba tanto. Satands sabia cuanto queria saber de
la vida después de la muerte y me tenia hechizado. Estaba
como una persona que consume heroina; sabe que lo puede
matar, pero no la puede dejar.

Teniamos un programa de actividades habituales. Los
miércoles por las noches, teniamos un circulo de desarrollo
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con un médium experimentado a cargo. Habia luz tenue y
musica tranquilizadora y se le alentaba a la gente a entrar en
un trance. A menudo ocurrian fendmenos siquicos. En oca-
siones alguien profetizaba. Se imponian las manos a los
enfermos y se hablaba en lenguas. Los espiritistas afirman
que estos sucesos son dones del Espiritu Santo.

Los fenémenos llegaron a ser ocurrencias normales en
nuestros circulos en desarrollo. Frecuentemente Joe
Coleman entraba en un trance. Su rostro se transformaba y
parecia el de un indio americano. También, Jeff a veces
parecia un indio y los dos comenzaban a hablar el uno al otro
en lo que suponiamos ser un idioma indio. Tan subitamente
como empezaban dejaban de hablar. Uno comenzaba a gol-
pear la mesa al estilo de un tambor indio y el otro danzaba.
Supuestamente los espiritus de los indios estaban reviviendo
su vida en la tierra.

En una ocasién en una sesion de espiritismo el Sr.
Richards, el espiritu guia de Jeff, cruzé sus piernas como
siempre y dijo:  “Benjamin, quiero recordarte una
declaracién que hiciste hace unos meses”. Sefialé con sus
dedos que alguien le llevara algo. No podiamos ver nada,
pero parecia que estaba hojeando rdpidamente unas paginas
con sus dedos como si tuviera un archivo en su mano. Luego
comenz6 a leer algo que yo habia dicho hace unos seis meses.
Lo asombroso de ello fue que era exactamente como si estu-
viera escuchando una grabacién hecha por mi hace mucho
tiempo. Fue tan extrafio y, por supuesto, fascinante.
iImaginese que Satands guarda archivos!

Sabiendo de mi experiencia en los Estados Unidos, los
espiritus hicieron claro su odio por tal pais. En aquel
entonces yo no entendia por qué, pero ahora que pienso en
ello se hace patente la razon: los espiritus defendian el comu-
nismo. Los of hablando de ello durante varias discusiones
que tuvimos. Por cierto, aquello esta de acuerdo con Satands
y sus caminos porque el comunismo es ateo y anticristiano.

No so6lo trabajsbamos en el hogar de Jeff durante estos
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supuestos experimentos, sino que también tbamos al hogar
de Joe Coleman donde ocurrian los mismos fenémenos.
Como siempre, el Sr. Richards tomé el papel de espiritu guia
que controlaba todo. También era el portero principal. Una
vez anuncio: “iLa tia Rose debe irse! Ya no se requiere de sus
servicios. Es un ectoplasma parésito”.

Durante una sesién espiritista el ectoplasma sale en una
forma invisible y es atraido al médium para ser usado por los
espiritus para producir sus fendmenos. Pero estaba siendo
agotado por tia Rose porque padecia tuberculosis y, en lugar
de dar ectoplasma, ella lo estaba atrayendo para si con el
propdsito de sanarse.

Los espiritus sentian que la debilidad de tia Rose estaba
afectando los fendmenos. Tuvimos que decirselo, y fue un
golpe duro para ella porque el espiritismo era su vida, al igual
que para todos nosotros. En mi caso, me estaba dando prue-
bas de la vida después de la muerte y disipando mis temores.
Joe Coleman vivia con la esperanza de hablar algtin dia con
su difunta esposa. La Sra. Miller esperaba comunicarse con
su esposo fallecido y, de la misma manera, Michael Miller
queria hablar con su padre.

Muchas cosas extrafias ocurrieron en el cuarto de
sesiones. Muy seguido sentiamos que hacia frio. Después
aprend{ que esto era porque se nos tomaba ectoplasma para
que se solidificaran los espiritus. Satanss usa la fuerza de
vida que Dios nos ha dado para hacer sus sefiales y prodigios
falsificados.

En una ocasién en particular el cuarto estaba en comple-
ta oscuridad; era imposible que viéramos a nadie ni nada.
Una voz me dijo: “Benjamin, jtienes frio?” Yo estaba tiritan-
do, pero no sé como el espiritu me pudo ver en aquella
oscuridad. La voz prosiguié: “Pronto te lo remediaremos” y,
de repente, algo cay6 sobre mi cabeza.

iPor poco me muero de miedo! Se encendieron las luces
y me encontré tapado con un abrigo forrado de lana—juno
que habia sido depositado en otro cuarto en el piso inferior!
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La puerta estaba cerrada con llave. El abrigo habia sido tele-
portado.

Otras cosas no presentes al principio en el cuarto entra-
ban durante las sesiones espiritistas. Era muy misterioso y a
veces aun espantoso, pero a la vez muy fascinante. La Biblia
nos dice en 2 Tesalonicenses 2:9-11: “inicuo cuyo adveni-
miento es por obra de Satanas, con gran poder y sefiales y
prodigios mentirosos, y con todo engafio de iniquidad para
los que se pierden, por cuanto no recibieron el amor de la
verdad para ser salvos. Por esto, Dios les envia un poder
engafioso, para que crean la mentira”. En verdad, Satands
nos tenia creyendo sus mentiras y firmemente atrapados en
sus gatras.

Una cosa ocurria a menudo y siempre me perturbaba.
Siempre teniamos una Biblia en el cuarto. Frecuentemente
se elevaba de la mesa en la luz roja sin que nadie la tocara.
Luego volaba por el aire y chocaba contra la pared. Una vez
un espiritu materializado la levantd, la miré cuidadosamente
y la lanzo al otro lado del cuarto. Puesto que yo creia que
estdbamos haciendo la voluntad de Dios se me hacia dificil
de entender. Cada vez que sucedia, los espiritus decian que
un espiritu maligno habia alcanzado entrada, pero que ya no
lo haria. Aun asi seguia sucediéndose.

Al paso del tiempo los sucesos en el cuarto de sesiones
comenzaron a tomar otra naturaleza. Me di cuenta que los
espiritus materializados se hacian més espantosos y feos.
Tenian un aspecto muy maligno; eran muy malos y horro-
TOSOS.

Un miércoles por la noche el Sr. Richards dijo: “Vamos
a traer a un Linga-Sierra el sabado”. Cuando pregunté lo que
dijo, sélo contesté: “Lo veras, Benjamin, el sabado®.
Prosegui: “;De dénde viene! ;Qué es? jQuién es!” El con-
testd: “Oh, traeremos uno de un cementerio cercano’.
Luego dijo: “Y ademss planeamos desmaterializar la cruz
debajo de la cual te gusta sentarte”. Siempre me sentaba
debajo de la cruz porque me sentia protegido.
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La maldad comenzé a llenar el cuarto y senti histeria por
dentro. De alguna forma logré quedarme hasta terminar la
sesion. Siempre tomabamos notas, y esta vez en particular
tuvimos una discusion sobre qué seria un LingaSierra.
Habfamos leido muchos libros acerca del espiritismo, pero
nadie sabia qué era esta entidad.

Al dia siguiente fui apresuradamente a la biblioteca de la
Asociacién Espiritista de Gran Bretafia. Algunos de los
médiums mds educados en el pais estaba alli, y les pregunté
si alguna vez habian oido del Linga-Sierra. Nadie sabia nada.
Luego hablé con una amiga que era la secretaria de la aso-
ciacién. Su nombre era Miranda. Ella sugirié que yo fuera
a la Sociedad Teoséfica, que era un grupo que aceptaba todas
las religiones del mundo, incluyendo el espiritismo.

En la biblioteca de la Sociedad Teoséfica encontré un
libro que hablaba sobre el Linga-Sierra. El libro indicaba que
era un espiritu que preferia permanecer cerca de los restos de
su cuerpo mortal.

La noche del sdbado se cumpli6 la promesa acerca de la
aparicién del Linga-Sierra. En el cuarto de sesiones no habia
luz, pero podiamos oir algo como un sollozo. Fue espeluz
nante y espantoso. Tengo dos fotografias tomadas en el cuar-
to de sesiones y ellas muestran un rostro de lo mas horrifico.
La gente me ha preguntado por qué permitié Satands que se
tomaran las fotos. Pienso que él no tenia nada que perder.
Para el cristiano que duda del poder de Satanas en el mundo
las fotos no significan nada.

No fui el tnico testigo de aquello; los demas en el cuarto
vieron lo mismo. Me asombré que Satands supiera del Linga-
Sierra. Nadie en el cuarto, ni siquiera Jeff, habia oido de tal
cosa. Solo cuando fui a la Sociedad Teoséfica aprendimos de
ello. El reino extenso de Satands es muy perturbador.

En una ocasién el Sr. Richards sugirié un experimento
para ver si un espiritu materializado podia aguantar una luz
miés fuerte. Yo estuve completamente de acuerdo—jestaba
harto de la oscuridad! Pero jamas esperaba lo que sucedié
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después.

El espiritu me dijo que, en un momento dado, yo deberia
prender la linterna de mano. Cuando la encendi vimos el
ectoplasma fluyendo de Jeff. Se encogi¢ tan répidamente
que soné como un disparo y parecia un enorme pedazo de
elastico volando hacia el abdomen de Jeff.

Jeff grité y se cay6 de la silla, queddndo boca abajo en el
piso. Rapidamente encendimos las luces del cuarto y encon-
tramos a Jeff en un charco de agua. El ectoplasma, como los
demds componentes fisicos del cuerpo, estd compuesto prin-
cipalmente de agua. El repentino regreso del ectoplasma de
estado s6lido a liquido, al intentar entrar en el cuerpo de
Jeff, causo este residuo acuoso. El abdomen de Jeff tenia un
circulo rojo de quince o veinte centimetros, como si tuviera
una hemorragia interna.

Llevamos a Jeff abajo. Pensamos que iba a morir. Se esta-
ba quejando del dolor. Aqui debe decirse que, aunque
estabamos preocupados por Jeff, también querfamos que los
fenémenos continuaran manifestindose. Era muy impor-
tante para todos nosotros—aun ms importante que la salud
de Jeff.

Después de un rato Jeff se recuper6 suficientemente para
comer unos emparedados. Mientras comia cayé en un
trance. Pero esta vez, era otro espiritu que hablé por medio
de €, diciendo: “Después de esto ya no vamos a tener mas
problemas. Voy a regresar”. Reconocimos la voz de este
espiritu como la de “Buho Blanco”, un espiritu guia que
habia controlado a Jeff antes de tener el fenémeno de la
materializacién y antes de la manifestacién del Sr. Richards.
Parecia muy benévolo comparado con el Sr. Richards, el
supuesto faraén reencarnado. Buho Blanco hablo de nuevo
diciendo: “De aqui en adelante yo estaré a cargo”.

El siguiente sabado Jeff se sent6 de nuevo y esperamos a
que entrara en un trance confiando en escuchar la voz de
Buho Blanco. Se desplomé mi corazén cuando sali6 la voz
siniestra del Sr. Richards reclamando: “;Qué es esta necedad
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de que Bitho Blanco est4 a cargo? {Yo todavia estoy al mando
aqui!” Prosigui6 a decir: “Les tengo una sorpresa”.

Comenzo6 a salir el ectoplasma de Jeff fluyendo al cuarto
y se form¢é un espiritu. Cuando hablo, todos reconocieron la
voz del padre de Jeff, Mike Miller. El espiritu mird a la Sra.
Miller y le dijo: “Debbie”, en la misma voz ronca que todos
conociamos. El Sr. Miller habia fumado mucho mientras
vivia y le habia afectado sus pulmones y su garganta.

La Sra. Miller contesté: “Ike, Ike”, y comenzé a sollozar.
El espiritu camind hacia ella y ella se par6 y lo abrazé. Seguia
llorando y sollozando. Entonces, ¢l la senté v se volteé hacia
su hijo y dijo: “Michael”. Ocurri6 lo mismo. Mike se paro,
abrazé a su padre y lloré.

Luego, se volteé hacia mi. Yo estaba en verdad viendo
estos acontecimientos. Habia ayudado a sacar el ectoplasma
del estomago de mi amigo pero casi no podia creer todo
esto—aun sabiéndolo un hecho. En verdad esto estaba suce-
diendo. Podia ver a este hombre con mis propios ojos; podia
oir su voz.

Me mir6 y dijo: “;Cémo estss, Ben?” Contesté: “Estoy
bien, Sr. Miller”. Estaba tratando de verlo bien de cerca
porque atn con la luz roja estaba oscuro y dificil de ver.

Luego ocurrié algo verdaderamente asombroso. Dio un
paso atras y dijo en una voz ronca: “Voy a meterme en prob-
lemas; no me importa”. Repitio estas palabras una y otra vez,
Y su cuerpo comenzé a hundirse en el piso—primero sus pies,
luego su cuerpo—y dijo, “{Detente! ;Estis matando a mi hijo!
iDetente! Estas matando a mi hijo!” La voz se hizo mis y
miés debil y, con un ultimo grito: “Detente! ;Estis matando
a mi hijo!”, el ectoplasma volvié al abdomen de Jeff.

Esto siempre me ha tenido perplejo. No s¢ si el espiritu,
el Sr. Miller, estaba preocupado por su hijo, o si era Satands
con otra de sus sefiales mentirosas y prodigios tratando de
convencernos mas alla de la sombra de una duda que era
veraz. Satands sabia completamente que ninguno de
nosotros dejaria de participar en esta clase de actividad.
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Parecia que las sesiones espiritistas iban de mal en peor.
Los espiritus, como siempre, hablando por medio de Jeff, nos
decian que querian traer entidades de diferentes planetas.
Su razén era que querian convencer a los cientificos de su
existencia.

En verdad, esto me parecié ridiculo, pero temia disentir.
Me atemorizaba el pensar que ellos me sacarian de su
sociedad, porque en un tiempo lo quisieron hacer.

Otros accidentes ocurrieron también, causando que Jeff
sangrara de la nariz o la boca. El espiritismo es muy peligroso
y se sabe de unos médium que han perdido sus vidas a causa
de los fenémenos. El ectoplasma es una fuerza de vida y
Satands utiliza esta energia para vestir a entidades espirituales
demoniacas. La mera fuerza vital es tomada de una persona.
Satanss no puede crear, pero puede tomar cosas de un cuer-
poy hacer algo de ellas. El pretende imitar a Dios al producir
demonios en forma sélida. Esto no era ni engafio ni fraude.

Las criaturas que veiamos eran monstruosidades horri-
bles, feas. Una supuestamente era mitad humano y mitad
gorila. Me siento extrafio al hablar de ellos porque era tan
increible, tan insélito. El espiritismo es algo horrendo y
espantoso.

Se apagaron las luces y estaba totalmente en tinieblas.
Aunque no podiamos ver nada, podiamos oir a la criatura.
Grufiia: “Aang, aang”, en un sonido ronco, casi como un
graznido. Era preternatural y espeluznante, pero nunca
podiamos ver nada. Podiamos oir sus pasos mientras camina-
ba por el cuarto.

Luego hacia algo muy extrafio, una pequefia tonterfa. Se
acercaba a un hombre, arrastrandose a sus pies. Desataba los
cordones y le quitaba los zapatos, diciendo, “Aang, aang,
aang”, como si disfrutara lo que hacia. Lo recuerdo bien
porque me lo hacia a menudo. Luego, intercambiaba los za-
patos, poniendo los de una mujer al lado de un hombre y los
de un hombre junto a una mujer. Luego grufifa mds.
Pensaba por mi mismo: “jQué insensato!”
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Algunas de las personas se reian. Yo pensaba que su risa
probablemente era para aliviar su miedo. Por fin, el espiritu
parecia percibir el miedo y queria que viéramos a la criatura.
Se hicieron mads fuertes los grufiidos y los pasos también. Se
encendio6 la luz roja y pudimos ver esta cosa.

iEra absolutamente horrible! Todo lo que podiamos ver
entonces era un turbante en su cabeza y pelo espeso en su
cara, y sus labios grotescos y grandes dientes. Poseo una foto
de esto, pero la gente piensa que no es una foto verdadera, y
no les culpo. Lo vi por mi mismo y todavia lo encuentro difi-
cil de creer. Pero estas cosas son en verdad reales.

Después la criatura comenzd a levantar a los partici-
pantes y llevarlos alrededor del cuarto. Esto debiera ser diver-
tido, pero me sentia méds y mdas atemorizado mientras con-
tinuaba. Luego, los espiritus decidieron hacer otro tipo de
fenémeno. Dijeron que habia animales arrastrandose alrede-
dor de nosotros. Nunca los vi pero podia sentir algo arras-
trandose alrededor de mis piernas.

También ocurrian otras cosas. Parecia que cada sesién
espiritista se hacia mas y més horrorosa. Sin embargo, yo
seguia asistiendo, no sé por qué. Siempre tenia miedo cuan-
do iba y sentia que queria huir de ellas. Supongo que la
obsesion de querer saber de la vida después de la muerte
evitaba que yo dejara este circulo de miedo.

Una vez, durante una sesion espiritista, senti algo detrs
de mi. No estaba seguro de lo que era, pero volteé mi cabeza
y recibi un susto. Detrds de mi estaba una momia.
jLiteralmente vi una momia! Estaba envuelta de la cabeza a
los pies. Ahora no recuerdo exactamente cuinto tiempo
habiamos estado en el cuarto de sesiones espiritistas, pero las
lineas de los vendajes en la momia estaban tan perfectas que
hubiera tomado horas para crear una fraudulentamente.

iParecia ridiculo! Estaba viendo estas cosas, pero no
podia creerlas. Mucha gente me dice: “Ben, le creo, pero
probablemente estaba hipnotizado”. Yo no estaba hipnotiza-
do. Se nos permitia tomar fotografias de estas cosas en cier-
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tos tiempos, y les digo, no se puede hipnotizar a un negativo.
No, jeran reales!

Yo era el tinico que volted para ver esta cosa; nadie mas
sabia de la momia. Sucedi6 que yo tenia de la mano a la Sra.
Miller en el circulo; asi que la jalé y, cuando ella volted y vio
la momia, grit6 de terror. Vi esta cosa tan tonta y, sin saber
qué decir, dije: “Que Dios te bendiga, hermano”. Por fin,
comenzod a hundirse en el piso, v el ectoplasma regreso al
médium espiritista como siempre hacia.

Mientras pasaba el tiempo, las cosas iban de mal en peor.
La tltima sesidén espiritista en que estuve involucrado con
Jeff fue demasiado para mi. La sesién estuvo relacionada con
su prima. Esta pobre mujer se desmorond, se puso histérica
y grit6 de terror. Nunca regresé ni tampoco yo.

Unas dos semanas después bajé de mi departamento para
ir a trabajar. Mi taxi estaba estacionado en la calle. Al abrir
la puerta me paralicé de miedo y comencé a sudar frio ya que
habia un sobre blanco en el asiento del chofer. Lo abri, tem-
blando de miedo, porque sabia de dénde provenia. Era un
mensaje de los espiritus del cuarto de sesiones espiritistas que
habia sido dictado por ellos y enviado a mi. Recuerdo que
decia: “Te enfrentaremos cuando llegues al otro lado”.
Obviamente, los espiritus estaban disgustados porque ya no
asistia a las sesiones.

Estaba sencillamente temblando de miedo y fui directa-
mente a la Asociacién Espiritista. La mostré a Miranda, la
mujer que me habia ayudado antes, porque nos habiamos
hecho buenos amigos. Ella, a su vez, se la mostré al secre-
tario de la asociacion, el finado Ralph Rossiter.

Bl me dijo que lo nuestro era un circulo malévolo y que
yo deberia salir de él. Dije: “Mire; ordbamos a Jesus.
Pediamos buenos espiritus”. El contesté: “No, éste es obvia-
mente un circulo malévolo”.

Recibi més cartas en la misma manera en mi taxi.
Ahora quisiera haberlas conservado, pero las destrui. Senti
que era lo mejor. Satands, a través del espiritismo, habia edi-
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ficado un sindrome de miedo en mi vida, y yo estaba aterror-
izado. Vivia en temor e incertidumbre sin saber qué hacer.
Estaba plenamente fuera de mi, lleno de miedo.

Finalmente Miranda sugiri6 que yo comenzara mi propio
circulo. Empezamos a tener sesiones espiritistas con su
madre, su hermana y una prima de ellas. También comencé
a-sentarme solo y pronto empecé a sentir golpes en el cuar-
to. Nunca olvidaré los primeros golpes; eran tan nitidos. Me
dio miedo, pero a la vez estaba emocionado porque pensé:
“Ahora estoy recibiendo el poder. Voy a ser un médium
espiritista fisico”. No hay duda en mi mente que, cuando
Satanas dijo a Eva: “Serén como dioses”, Eva queria algo que
la exaltara sobre los demas, algo que la daria una sabiduria de
un nivel mas alto. Este deseo de saber es una experiencia
mistica que la gente busca en realidad. Y yo también la esta-
ba buscando. ,

Miranda no queria que yo hiciera fenémenos fisicos,
tales como golpes y materializaciones porque sabia el dafio
que podian causar al cuerpo del médium. También yo lo
sabia, pero la idea de ser usado como médium y de la gente
viniendo a verme era atractiva. Esto, por supuesto, no era
otra cosa que el orgullo, y es asi como trabaja Satanas; de esa
manera cae la gente: por medio de su orgullo.

En mi hogar las cosas iban de mal en peor. Finalmente
se termind mi matrimonio. Al fin me divorcié de Lily y me
casé con Miranda.

Lo mis triste de todo es que mi hijo Stewart llegé a ser la
victima de padres incompatibles. Con él nos veiamos en oca-
siones en secreto en un parque en un parque en Londres
Norte. Hay una reunién en particular que atn recuerdo on
pena. Fue la ultima vez que estuve con él, en diciembre de
1964, cuando decidi regresar a América. Casi no podia
cobrar 4nimo para decirselo. Al sentarnos casi no tuvimos
nada que conversar. Mi corazén todavia se siente triste al
recordar, tan vividamente, las grandes ligrimas de los ojos de
mi hijo cayendo a nuestros pies.
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Pero Miranda y yo habiamos tomado ya la decisién y con
nuestra esperanza puesta en un futuro més resplandeciente
salimos para América. El “resplandor” que buscamos en ver-
dad nos llegaria, pero de una fuente que nunca sospechamos.
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